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EDITORIAL

Colegas de montanha, é com redobrado pra-
zer que torno a redigir o editorial do nosso bo-
letim A Escalada, externando meus agradeci-
mentos e reconhecimento a todos que atende-
ram o pedido feito na edicdao passada. Parabe-
nizo também os organizadores e colaboradores
do Marumby Trophy-86 e em especial ao Pau-
lo Cesar, Chico Cruz, Rafael e Jodo Carlos
pelo empenho na realizacdo da prova, e a todos
aqueles que de alguma forma contribuiram pa-
ra o exito de mais esta atividade concluida.

Os Departamentos,ao contrario do que mui-
tos pensam estdo em pleno desenvolvimento,
planejando a cada dia, novas atividades e cri-
ando condicdes dos associados participarem
dos eventos programados, retirando o maxi-
mo de proveito. Falhas naturalmente existem,
e sempre existirdo, mas existem pessoas que
insistem em apenas criticar, sem conduto tra-
zer sugestoes claras e objetivas. S3o muito va-
lidas as criticas, desde que venham acompa-
nhadas de sugestdes ou propostas coerentes.
Vamos |4 mocada, ajude-nos a construir um
Clube forte e coeso.

Aproveito ainda o ensejo, para esclarecer
gue as matérias publicadas neste boletim, ndo
refletem necessariamente a opinido e posicdo
da Diretoria do Clube, exceto as matérias assi-
nadas pelos Departamentos, que sdo de inteira
responsabilidade da Diretoria. As demais ma-
térias, sao de cunho pessoal, enviadas pelos
nossos associados, a secretaria do Clube e pu-
blicadas na integra, sem nenhuma forma de
censura prévia.

Finalizando, desejo que os membros do
Clube Paranaense de Montanhismo se unam
cada dia mais, em torno de nossos objetivos,
quer sejam caminhadas, ecologia ou escalada
técnica. E unidos que formaremos uma gran-
de familia para conquistar nosso objetivo mai-
or; a montanha...

Antonio Carlos Schmal Moreira
Presidente do C.P.M.

.

Largada do Marumby Trophy em Banhados.

Imaginem vocé o seguinte cenario: um baita de um deserto & sua frente
e na linha do horizonte uma big de uma muralha interrompendo o visual. O
seu roteiro determina a caminhar até |4 e, ainda transpor a muralha. Agora
pegue todos estes ingredientes e transforme a areia numa mata densa e a mu-
ralha numa cordilheira de puro granito com a verticalidade de kilometros.

Acredite, se quizer, Isso ai foi o tal do Marumby Trophy, a maior loucura
do hemisfério sul ocidental. Articulado e coordenado pelo Paulo Cesar de
Azevedo Souza (O Mafioso) e seus cupinchas. Até ai, tudo bem. Taedo mundo
& livre para bolagbes, mas compareceram 140 malucos, decididos a aceitar o
desafio, escapando as melhores consideragtes. Até eu, entrei de esparrela.

A coisa comegou a engrossar, quando o Mafioso inventou a prova, pen-
sando que a coisa ficaria circunserita a um punhado de tradicionais partick
pantes. A histéria & igual aquela de pollticos que achavam que o Brasil deveria
declarar guerra aos Estados Unidos, na certeza da derrota e dos consequentes
beneficios de uma colonizacdo capitalista. A idéia ndo vingou, pelo receio de
que pudessemo ganhar a guerra. No Marumby Trophy deu nisso:ganhamos a
guerra.

A batalha comegou na E stagdo de Banhados no dia 27 de julho. No trem,
antes do infcio da prova, a primeira baixa na fileira dos “estrangeiros’’. Um
carioca serelepe despencou do assento, fraturando a rbtula do joelho, tendo
sido prontamente atendido pelos médicos Gerson Zaleski, Henrique Hansel e
Mério Nogarolli.

Na largada chamava a aten¢ao o uniforme laranja do Grupo de Busca e
Salvamento do Corpo de Bombeiros, que tradicionalmente participa desta
prova. Desta vez os escalados foram: o Marcelino Alves, José Rocha, José
dos Santos, Dionizio Silvestre, Valdeir Pereira, Ary Skrok e José Tedesco Al-
ves, sob a batuta do guerreiro Armstrong e sob a coordenagdo do extroverti
do causfdico Délio Zippin Filho.

No percurso anotamos também a presencga dos incanséveis Aroldo Cini e
Antoninho Palmiteiro, registrando os que passavam pelos campos do Pelado.
Esta primeira etapa, degolou mais de 507 dos participantes, inclusive a
“‘estrangeirada’ entre eles dois paulistas (Que garantem ter subido o Aconcé
gua) entraram pelos canos. Foi uma ceifada que abalou a estrutura de muito
nego, que esperavam um passeio ecolbgico e que ndo acreditavam nas expli-
cacoes do Mafioso, de que a prova era somente para montanhistas, e dos
bons.

Apbs um pernoite no Ledo, com o céu lindo e estrelado, coisa igual eu
nunca vi, largaram para a segunda etapa os remanescentes, reduzidos a 36
personagens, todos bons, e notava-se que estavam equipados com mochilas de
ataque com 6 a 7 kilos. Para dormir apenas um “sleep-bag’ com protegdo
impermeéavel. Neca de barraca. A comida era na base de sanduichdes e ragao.

No Vale das Trevas, entre o Bandeirante e o Angelo, a segunda baixa,
{por acidente) de uma carioca que caiu numa greta.

A passagem obrigatbria, por trés pontos fora do eixo normal da prova
incomodou muita gente, e houve aqueles, que resolveram cortar caminho,
deixando de pegar suas senhas na Torre dos Sinos, Esfinge e Abrolhos.

S6 16 duplas de um total de 70 atravessaram a linha de chegada e entre
elas, a (nica representante do sexo fragil: - Odete Yoshie Fukuda, jovem
diéfana, pequena, de uma enganosa fragilidade, que lembra porcelana orien-
tal, escondendo uma legitima samurai, Fechou o percurso em 17 horase 20
minutos de caminhada.

O Boista e o Feijoada encerraram o percurso com o tempo de 10 horas
cravada, sagrando-se campebes da prova, feito que dificilmente seré repetida.
De prémio, cada um recebeu uma mochila lllimani 11 (Cargueira), que foi en-
tregue em solenidade propria na sede do C.P.M. com a presenga dos 32 sobre-
viventes do Marumby Trophy. >

N3o faltou a mijada do Prof, Erwin Groger, contra a polui¢do (lixo) dei-
xado pelos participantes em Porto de Cima,

Ano que vém tém mais
(HENRIQUE PAULO SCHMIDLIM)

J1



\
Cﬁoticiacs

Outro trabalho excelente que o Clube
Paranaense de Montanhismo vem desen
volvendo na area ecolbgica, e o controle
e fiscalizacdo das clareiras no Marumbi.
Todo o fim de semana sao destacados
dois socios do CPM, que em companhia
de elementos do Batalh3do de Policia Flo-
restal, percorrem as 34 clareiras para
acampamentos que foram catalogadas e

REFORMA ESTATUTARIA NO C.P.M. notas

Como & do conhecimento dos colegas, a Diretoria e associados do C.P.M. debateram em
diversas reunites plendrias, a reforma dos estatutos do Clube Paranaense de Montanhismo,
que estava por demais antigo e ultrapassado, pois foi elaborado em 1978 e ndo previa um cresck
mento vertiginoso, como se constata agora.

O Estatuto anterior do C.P.M. por exemplo, ndo previa tbpicos hoje considerados de funda-
mental importancia, como a defesa ecolbgica e a preservagdo ambiental. Para corrigir estas e ou-
tras distorgdes & que esbogou-se um anteprojeto estatutario, que apbs discutido, recebeu a apro-
vagdo de 80% dos associados, em dia com as obrigagGes sociais, superando assim em muito, ©
quorum de 2/3 dos sbcios, para a reforma dos estatutos.

0 QUE MUDA COM O NOVO ESTATUTO numeradas, no Marumbi. Em cada clareira
1) A partir de 27 de agosto de 1986, o Presidente e o Vice Presidente da E ntidade, deverdo é'dis_'""b“ic!u saco de "f'-° eum dos Bxcur
compor chapa para concorrer a eleigdo. Antes era previsto somente a eleigdo do Presidente, sionistas, fica responsavel pela clareira e
gue depois escolhia o seu Vice-Presidente. Agora ambos precisam ser aprovados pelos socios, pelos demais acampados, ate que 'E"a_“'
através do voto direto e secreto. A medida se justifica, pois em algumas ocasides, o Presi tem acampamento. Os excursionistas sag
dente exonerava-se do cargo, antes do término do seu mandato, e assumia o Vice Presidente, orientados também quanto a proibicdes
sem representatividade alguma, pois ndo foi escolhido pelos socios, e sim pelos critérios pes- decorte de mata (espec:alrr}ente quanto.a
soais do Presidente, abrir novas clareiras) e_'cu idados elemen-
2) O mandato do Presidente, pelo estatuto novo serd de 2 (dois) anos, ao invés de 1 (um) co- tares o fogueiras. Sao alert_a_dos tam-
mo previa o antigo estatuto. Porém, ndo & permitida reeleicdo para o cargo de Presidente, bém, que receberam nova visita, e se
exceto apbs passar um mandato. A medida se justifica, porque muitas vezes a Diretoria farem constatadas irregularidades, elas
apesar da boa vontade em trabalhar, ndo conseguia cumprir a plataforma de trabalho pre- d_everan ser sanadas imediatamente. As
vista. Assim pelo novo estatuto, o Presidente atual, deixaré seu cargo somente em 09,04,88, sim: quem abandonar lixa nas clareiras,
quando assumird novo Presidente e Vice Presidente, para mais dois anos de mandato. devera limpar nao sb a clareira que esta-
3) A Preservagdo ambiental e a educacio ambiental estdo previstos no artigo 1 do novo Estatu- Yo ~acampados, como o lixo nas adja-
to, como objetivos fundamentais do Clube, juntamente com o alpinismo e o montanhismo céncias. Se ficar constatado, corte de
e a paleontologia. mato ou arvores, serao entregues ao’s in
4) No fim de cada ano civil (31 de dezembro) & obrigatério ao Presidente apresentar, presta- fratores na mesma hora, muda de arvo-
cdo de contas (Balancete) de suas atividades, através de um relatorio escrito e piiblico, que res (fornecidas gratuitamente pelo ITCF)
serd fixado em edital, para conhecimento de todos os associados. Qualquer associado, poderé existente no posto da Pollc!a FIDre‘stal,
impugnar a prestagdo de contas, se for constatado irregularidades, convocando Assembléia para que plantem o que foi destruido,
Extraordindria para este fim. aXataments: na ‘mesma proporeao. Este
5) Pelo novo Estatuto, & vedado dentro das dependéncias do Clube, ou no transcorrer de suas trabalho, sb & possivel, gragas a efeti
atividades, manifestag®es piblicas de cunho politico, religioso, mistico, ou outros assuntos va colaboragio da Policia Flnre.stal, que
estranhos aos objetivos sociais, do CPM. garantem aos ecologistas, o de\ud? res
6) Os sbcios beneméritos, sdo uma categoria especial de associados, que pelos relevantes servi peito e acatamento, dos excursionis
¢os prestados ao montanhismo paranaense ou ao Clube, merecem esta distincio, tornando-se tas acampados nas clareiras. .
sbcios perpétuos e isentos das obrigagBes sociais. Os sbcios beneméritos, s3o escolhidos i (A Diretoria)
através de Assembléia Geral, especialmente convocada para este fim, com a aprovacio de O Clube Paranaense de Montanhismo,
2/3 dos associados presentes a Assembléia, O benemérito, apds aprovagdo terd seu nome esta assinando um termo de cooperagio,
lancado no livro de atas, seguido das assinaturas. Posteriormente a Ata sera levada a registro para execucao de programa de educagdo
no Cartbrio de Titulos e Documentos com lavratura de certiddo, em duas vias. Uma ficaré ambiental na Serra do Mar, juntamente
em posse do beneficiado, e outra nos arquivos do C.P.M. E de se esclarecer, que até o mo- com Instituto de Terras e Cartografia e
mento o C.P.M. possue apenas 3 (trés) sbcios beneméritos ERWIN GROGER (O Professor, Florestas, Batalhdo de Policia Florestal,
HENRIQUE PAULO SCHMIDLIM (VITAMINA), e RUTH SCHDELER. Corpo de Bombeiros do Parana, Batalhdo
Os novos Estatutos, estardo a disposig@o dos Associados, a partir do dia 16 de outubro, na de Policia Rodoviaria e Rede Ferrovia
Secretaria do C.P.M, Estardo também, exposto em edital no Clube, até o fim do ano civil/31 de ria Federal. Este trabalho t&m por obje
dezembro). N&o os publicamos na Integra, por entender que o assunto diz respeito, apenas aos tivo a uniao de esforcos para a execugao
sbcios do C,P.M. O nosso boletim, atualmente com uma tiragem de 1.000 exemplares, & distri- de um programa de educagido ambiental
bufdos em diversos setores e segmentos da sociedade, que por certo se entediariam, com a com envolvimento da sociedade conscien-
publicagdo dos 30 artigos que compde o novo Estatuto. te na protecao e preservagao dos bens
(A Diretoria) naturais, promovendo agbes educativas

através da participagdao comunitaria junto

DESTAQUES DO MES a Serra do Mar. Ao C.P.M. competira:

I - Promover.acbes de orientacdo e divul-

Aniversariantes do Clube Paranaense de Montanhismo nos meses de: gacio do programa de educagio ambien
AGOSTO/86 SETEMBRO/86 tal. 1l - Promover em conjunto com as
8 - Sérgio Marchauek 05 - Ricardo Lins de Barros E. Abrahdo demais partes o plantio de muda de es
7 - Marco Antonio Moreira Piffer 07 - Lidiane Doetzer Roehring Stoltz (Nica) séncias florestais em locais degradados
8 - Fernando Amaro Alcantara de Miranda 07 - André Luiz de Lima (Minhoca) por atividades turisticas. 11l - Auxiliar na
8 - Mauricio Buess 08 - Eder Mauricio de Mello e Silva (Falecido em dez/85) manutencdo da vegetacao implantada. IV
9 - Prof. Erwin Groger 09 - José Leucadio Bordin Coelho - Fornecer estrutura humana para agdes de
9 - Marcelo Akamine Bevilacqua 12 - José Henrigue Gonzaga de Oliveira guias nas caminhadas, passeios e campa
12 - Loir Fabian Lorusso 16 - Daniele Zippin nhas de conscientizacdo. V - Treinar fun-
16 - Biracy Lutz 16 - Rafael Martinez Curial (Morruga) cionarios do ITCF em atividades de guia
18 - Gilda Kasting 20 - Edson Struminski (Du Bois) mateiro, técnica de caminhada e resgate
18 - Rosane W. Hartmann 20 - Cezar Augusto de Godoy em areas montanhosas e silvestres. O ter-
19 - Lucio Flévio Santos de Almeida 23 - Glaucio José Schwonka (Tofi) mo de cooperagdo sera assinado em se-
25 - Nelson Wiemers (Boista) 25 - Ricardo Volkf tembro do corrente, e terd prazo inde
26 - Odete Fukuda 27 - Josiane Hermann (Jd) terminado. O programa completo, estad
27 - Andréia Zippin 28 - Gerson Voitena (Papa Léguas) fixado em edital no Clube. Contamos
28 - Paulo Roberto Drabik com a participagdo de todos. Os interes-

Aos aniversariantes nosso fraternal parabéns. sados neste trabalho,deverdo entrar em

contato com o Maninho, as quartas-feiras,

NOVOS SOC’OS DO c- P. M- :op?:::li;:as 20:00 horas, na sede social
%

(A Diretoria)
A Diretoria do Clube Paranaense de Montanhismo, tem a grata satisfac3o de apresentar os novos associados

do C.P.M. que ingressaram nos quadros de associados, nos meses de julho, agosto e setembro do corrente, Encerrou-se em agosto, mais um curso
Aos novos amigos, nossas calorosas boas vindas, na familia cepemista. d_e caminhe?da, cnurdenado. pelo Vnce-:’re-
1) Marcus Moura Werneck 10) Marcelo Stremel Fernandes sidente Julio Cesar Nogueira da Luz. oi
2) Renato Cunen 11) Marco Antdnio Moreira Piffer sels alunos que |n|c|ara.rr|.do:urso, 3["’:;:
3) Guilherme Maia Borio 12) Paulo Aparecido Pizzi trés concluiram as atividades previs id'
4) Eduardo Maia Borio 13) Nelson Pudles sem.n.enhuma falta, tenf:lo todos rezgh o
5) Roberto Borges de Macedo 14) Dione Almeida Corréa certificado de apﬂ_:_ve-tamer]to;:| Il_s_ os
6) - Marcelo Akamine Bevilacqua 15) Fernando Amaro Alcantara de Miranda participantes: Andréia Correia de ";‘3-
7) Leila Mohma Kadri 16) Renato Joaquim Brun Bueno Romerson José Fraiz Faco, Adevarll- ro
8) Nelson Wiemers 17) Gisele Cristina Sessegolo P. Franza Junior, Yuri Claudinor da Luz,

19) Marcia Shizue Furusato. Leila Kadri. (A Diretoria)

\ 9) Irivan Gustavo Burda 18) Sénia Reinstein José Henrique Gonzaga de Oliveira e



II* FESTIVAL DE
ESCALADA TECNICA

Finalmente aconteceu, apesar do tem-
po gque prejudicou, fazendo com que a pro-
va fosse cancelada antes do seu final. Desta
vez tudo estava bem organizado e estrutura
do, inclusive a participagdo das duplas que
mostraram muita vontade de escalar. Tive-
mos a participagdo de nove duplas daqui
da terra e uma do Rio de Janeiro. Agradece-
cemos O apoio de todas as pessoas que tor-
naram possivel o evento, realcando a colabo-
racdo dos Fiscais.

Cabe salientar gque o espirito de compa
nheirismo e amizade entre os participantes,
esteve presente durante todo o tempo da
realizagdo do Festival. Agradecemos a Mont
Blanc pelos prémios bem como ao Alir Dou-
glas Junior que doou o troféu para a dupla
vencedora.

A classificacdo final foi a seguinte:
CATEGORIA VETERANOS:
19Q lugar: Ivan Otavio e Dalio Neto
29 |ugar: Sérgio Tartari e Alexandre
32 lugar: André Lima e Nativo.
CATEGORIA FEMININA:

Ndo compareceram.

CATEGORIA INICIANTES:

1@ |ugar: Nelson e Barba que realizaram esca-
ladas totalizando pontos.

Esperamos contar com mais participanies em
um préximo evento como este, pois desta
maneira reafirmaremos que o montanhismo
paranaense esta entre os melhores do Brasil,
e teremos prazer em receber e tratar bem os
visitantes de outros Estados. Salientamos
ainda que os festivais de escaladas 530 reali-
zados em muitos paises Europeus, o gue jus
tifica e faz vir a tona o Espirito de compet#
¢cdo existente em nosso Esporte, apesar dos
mais radicais afirmarem o contréario.
Depto.Técnico

BRASILEIRA

bufet. Somados a nostalgia, reaparece
ram ontoldgicos marumbinistas, como
Estaca Koehler, Lanterna Imaguire, Ara-
me Curial, Scodeler, Querozene, o Délio e
o Caladinho, estes dois (ltimos, vestidos a
carater, como na década de trinta.

Pelos serranos anotamos a presenca
da Bety Janela, Padrella, I'ndio, Paula,
Ricardo Odzaduck e Nelson Schneck
com as respectivas troupe, méfia e sua
shaolin, Angela Bacalhau, Morruga, Ma-
luff, Lbcio Flavio, Andréia, Gui, Dirceu,
Paraquedista. Como ndo poderia deixar
de ser, o som esteve a cargo do " Kid Ce-
noura e seus Bodes Selvagens” que con-
taram com a ajuda da cantora Dalva.

CONQUISTA DA ESFINGE

Locel onde esta sendo realizada a conquista na Esfinge Marumbi.

Novamente, este ano, com o objetivo de prosseguir com a conquista da face frontal da Esfin-
ge, realizei em julho, mais um ataque prolongado (3 semanas) a parede da Esfinge, com a con-
quista de vérias passagens importantes.

Para este ataque, objetivando atuar com o maximo de seguranca possivel e também em fun-
¢do da altura que a escalada j4 havia alcangado de baixo para cima (perto de 120 metros), obri-
gando o uso de cordas fixas para subidas e descidas, decidi mudar a maneira do ataque a parede,
passando a trabalhar de cima para baixo.

Para concretizar esta idéia foi necessario transportar cerca de 60 kilos de material, incluindo-
se ai, equipe de escalada, &gua, alimentos, roupas, etc... da Estagcdo do Marumbi até o cume da
Esfinge, tarefa que durou vérios dias, e daf, em picada extremamente {ngreme, até o local do
bivaque, no final da parede. Embora frégil, a estrutura deste bivaque, permitiu a realizacdo de
seguidos ataques a parede enquanto o tempo bom permitia, intercalando-se com as (frias) chu-
vas invernais que me obrigavam a frequentes fugas para o refigio na Estagdo.

Desta forma, foi possivel a prévia limpeza da rota, seguida da conquista dos lances e da
posterior colocacdo de grampos, totalizando cerca de 80 metros. A variedade de lances encon-
tradas foi muito grande, havendo de aderéncia a negativo em agarras, passando por diedros, opo-
sigdo, transversais. Certamente com a continuacdo da escalada, novas situagdes deverdo aparecer,
exigindo dos futuros escaladores, bastante preparo técnico, além de versatilidade para enfrentar
as passagens mais criativas.

Nao poderia deixar de agradecer a ajuda do ““Domingos’’ e "Segundas’” na trilha, no apoio
da Jo, nos dias que estava isolado na parede, ou de molho na estacdo, ao Jodo Carlos pelo em-
préstimo (involuntério) de cordas e ao Maninho, que novamente demonstrou apoio incondicio-
nal 3 quem esta a fim de fazer conquistas, cedendo sua casa no Marumbi, como refigio de mon-
tanha.

De inusitado, apenas o fato de que a conquista foi feita, em solo.

VISITANDO A

(DU BOIS)

a0

Nos tempos que a ferrovia represen-
tava o mais eficiente sistema de transpor-
te, acontecia uma revolta iniciando nos
pampas € que rapidamente avang¢ava com
destino a capital brasileira. J& haviam to-
mado Santa Catarina e abriam trés fren-
tes no Parani Logo caiu Paranagué e Ti-
jucas e os revolucionérios seguindo rapi-
damente pelo percurso férreo para Séo
Paulo, ndo imaginando topar com a obs
tinagdo de um coronel (Gomes Carneiro),
na entdo pacata Lapa.

Gomes Carneiro recebera com missdo
reter ao méaximo as tropas invasoras na
regido da Lapa, dando assim, tempo para
que Marechal Floriano Peixoto reforgasse
e reequipasse suas unidades, para dar
infcio a uma contraofensiva para o sul.
Isso aconteceu em janeiro de 1894, com
o cérco da Lapa, que sofreu por 28 dias
consecutivos, o terrivel assédio dos revo-
lucion4rios. Mesmo em inferioridade de
soldados e equipamentos, 0s lapeanos re-
sistiram bravamente, perpetuando-se nas
paginas da nossa histéria patria, como
exemplo de coragem e patriotismo. Mes-
mo capitulando,seus defensores lembram-
nos uma pequena Stalingrado...

Com a ressurreicdo da Maria Fumacga

decisdo do Dr. Paulo

[numa elogidvel
Munhoz - Superintendente da RFF/SA

Obs:

Curitiba) que a cada quinze dias manda
um comboio para a Lapa, deu condicOes
para que o Clube Paranaense de Monta-
nhismo propiciasse um domingo diferente
a seus associados, familiares e amigos.
Dificil foi obter as passagens nesse trem.
A procura grande e a limitacdo de seis
bilhetes por pessoa, nao desanimou o©
Jodo Carlos de Lima (Coordenador do
passeio) gue acabou conseguindo 80 lu-
gares para o C.P.M. Assim, no dia 10 de
agosto, as 8:45, saimos do Museu Ferro-
vidrio (A velha Estacdo) tendo o Balte-
zar chefiando a composicdo. O Bigode e
o Gustavo, incansaveis respondendo pelo

Os 65 Km foram cobertos em ftrés
horas, por um panorama bucblico, entre-
meado das virentes plantacdes de cevada,
paralelamente ao serpenteio do lguacu.
Na Lapa, carinhosa recepgdo pela retreta
Legendéria enfeitada com alguns forde
cos., A disposicdio de onibus para o
transporte até o centro ou gruta do mon-
ge. Visitas ao teatro, Museus de Armas,
Pantheon e outros pontos ligados a
guerra fraticida. A praca General Carnei-
ro, serviu de apoio aos nossos farofeiros,
enquanto outros refugiaram-se no Res
taurante Lipski (50 por cabega) com
gostosa comida caseira, em guantidade
tal, que desafiava o mais glutdo dos
montanhistas

Retorno as 15:30 horas com o bota-
fora pelos mesmos musicos, (j& ndo tdo
sbbrios quando da nossa chegadal, agora
rivalizando-se na procura dos acordes ao
ritmo dos pistdes da velha locomotiva
a vapor.

Enquanto percorriamos as pradarias
do segundo planalto, veio a lembranga a
frase gue durante muito tempo esteve
presente num Tfay-out, em frentg a
Rodoferroviaria: 'DESDE CRIANCA,
TODOS NOS TEMOS UMA SECRETA
PAIXAQPELA FERROVIA.

(Henrigue Paulo Schimidlim-V itamina)

%



PONDERACOES ACERCA DO MONTANHISMO (1V)

Apbs o precedente artigo desta série - ndo censurado apesar da crueza tangente & poluigdo - quero
ventilar o assunto.

ABRINDO PICADAS

Tem gente que reza & Santa Virgem, outra a Sto. Antonio etc.

E, tem gente que reza para a santa preguica - mée da corrupq:ao' Entre estes Gltimos colocam-se 0s
camaradas que, de facdio na méo, abrem caminho no meio da mata da seguinte maneira: cortam, mais ou
menos na altura dos olhos, da barriga ou - quando muito, na altura dos joelhos o vegetal que estorva a
passagem, depois empurram-no, suavemente, ac lado, Malmente passam, o cip6, a crisciuma, 0 galho, o
que for, volta ao caminho pela elasticidade e empurrado pela vegetagdo vizinha, e estorva duplamente!

Vocé j& levou uma canelada de uma ponta aguda? No joelho7 J4 lhe entrou uma ponta afiada de
bambu perto do olho? Sim? E vocé ndo xingou? ? Entdo voce é santol!

Conclusio: corte o vegetal o mais alto, respectivamente o mais baixo possivel, use a outra mao para
levantar o danado, coloca-o lateralmente o mais afastado possivel ATRAZ de vegetais que ficaram de pé;
especialmente taquara e crisciumal Este pequeno cuidado se paga regiamente, seja pelo avango mais réa-
pido na trilha, seja pela diminuicdo de armadilhas. Em caso especial, 14 no alto, tratando-se de mato ar-
bustivo de pouca altura, corta-se o vegetal perto da raiz, jogandc-o a seguir POR CIMA do mato baixo
NO SENTIDO DO VENTO! Em localidades ingremes, hastes servindo de agarras ou ndo se corta ou dei-
Xa-se um toco no comprimento da mao.

Alids: se vocé usa um vegetal como agarra, pegue-0 bem prbximo a raiz, evitando assim, que se des-
grude com a terra e tudo, proporcionando um escorreddo ou queda.

Outro: CAPIM NAO E AGARRA! {Nem espinheiro, né? )

Marcas: Bem, marcas podem ser de natureza varia, p.ex.: uma flecha riscada em lagem, feita por pon-
ta de facdo; dois piques de facdo numa arvore (um no sentido de avango, outro no lado aposto para se
enxergar na volta); um troco artificial, lata de Coca-Cola espetada, trapo vermelho ou cor de laranja
berrante pendurado (as cores que menos t&8m no mato, distinguindo-se portanto), gravata de fita pléstica
rodeando drvore ou arbuste, mancha ou flecha colocada em rocha ou arvore (tinta 6leo); pedras amon-
toadas (“damas’), uma série de varas fincadas uma de a par da outra (com ou sem bandeira) etc. Es-
ta Gltima variante aconselha-se em campo aberto, sujeito a neblina! (As pegadas pouco visiveis, vocé
pode-se perder e topar com pareddes inescalaveis! Volte ao ponto de partida, volte cara, sendo "'brucu-
tu", um a menos a fazer-nos companhia alegre nas montanhas? Eu tenho experiéncia propria! Em Gltimo
caso servemn folhas ou papéis espetados no meio do caminho (eu sei, eu sei, poluicdo e tal...)

Quase esqueci: se largar o facdo para retirar o elemento cortado, prefira PENDURA-LO em vez de
deitd-lo no chao! Ja achei facBes esquecidos. Podemn fazer muita falta depois...

Evitem taquarais e similares, dando volta por mato alto!

O golpe do facdo tem que ser dado no sentido contra a resisténcia maior, entdo rumo pé ou ponta,
oblfguo ao rumo do vegetal em causa; nunca em sentido perpendicular, sendo desferiras ainda no mes-
mo lugar, quando sair o nQ V desta série de artigos! (Elasticidade, morou? )

Quando alcanga ou pega no facio (com ou sem bainha), pegue-o NO DORSO; quando desabainha,
pegue-o NO DORSQ DA BAINHA, gquando alcanga-0 ao companheiro, pegue-o pela ponta, mas NO
DORSO. Por que? Ainda perguntas?

Marcas que ndo se admitem, porém, sdo do tipo de:

X.Y. F.d.P. M. ama Z. Biriba passou por aqui Viva Punk etc, e outras besteiras indignas duma monta-
nha! Montanhistas devem ter o espirito mais evoluido. Pensem s6 nos cachorros que,

nha! Deixam isso para os pixadores de muros! Montanhistas devem ter o espirito mais evoluido. Pensem
sb6 nos cachorros que, por atavismo, marcam seuspoligono de atividade com jatos de urina! Para o mon-
tanhista que quer marcar sua passagem, constar uma ascensao, basta inscrever-se nos livros de cume das
montanhas mais significantes; estes livros constituem parte integrante da historia da nossa paixdo, o
montanhismo. Providenciar e proteger estes livros & dever civico, ha muito de praxe em outros paises.

Enfim, chegamos ao lugar previsto do acampamento !

Pergunto: vocé quer pousar em lugar seco ou quer deitar em banheira? Quer sentir raizes e pedras nas
costas? Quer escorregar durante a noite no canto da barraca, amontoando-se com 0s companheiros ou
quer descansar, espraiando-se umas horas bem merecidas? Vocé faz questdo do vento te levar com barra-
cas e tudo até o litoral ou quer acordar no mesmo lugar |4 nas alturas onde conseguiu chegar a duras pe-
nas, escalando horas e horas com a mochila de 7 andares?

Pense, que debateremos da préxima vez! Boa escalada, bom descanso! Erwin Groger

(“Professor”)
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No altimo dia 17 de agosto, perto de 90
alunosla maioria mulheres) do 40. ano de
Educacao Fisica da Universidade Federal
do Parana, realizaram uma escalada no
Olimpo (Marumbi). A atividade didatica,
foi incluida no curriculum da disciplina
de Desportos Complementares. Sob a
coordenacdo do competente. Prof. Al
berto Milléo Filho, todos os participantes,
chegaram ao cume, demonstrando bom
preparo fisico e que fazem jus ao curso
que escolheram. Coube ao Clube Para
naense de Montanhismo, a responsabili-
dade pela seguranga da mogada, tendo
sido destacados 12 guias para cobrir a
atividade, que transcorreu sem maiores
problemas. Os guias escalados, foram o
Paulo Cesar, Dirceu, Rafael, Chico, Jodo
Carlos, Guilherme, Lucio Flavio, Barba,
Dino, Henrique, Dalio. O cerra fila da
atividade foi o Dr. Dalio Zippin Filho,
que tinha como tarefa, ndo deixar nin
guém ficar para tréz, no trajeto percorri
do. A descida foi pela Boa Vista X Fa
caozinho. (A Diretoria)

*

Sérgio Tartari, conhecido montanhista
carioca, apbs participar do Festival de
Escalada no Anhangava, nos dias 30 e 31
de agosto, exprimiu a seguinte opiniao:
“0 Festival de escaladas & um grande es
timulo ao montanhismo e uma demons
tracdo da unidao dos montanhistas no Pa-
rana. O aspecto competitivo & apenas um
fator estimulante para o festival, e nao se
destaca como fator predominante. Pes
soalmente achei excelente todas as escala
das, ressaltando as fendas e também as
oOtimas possibilidades de se criarem novas
vias. E um campo-escola de altissimo
nivel, pela variedade de lances existentes.
Nés montanhistas do Rio de Janeiro,
achamos a iniciativa do festival excelen-
te e seguindo o exemplospretendemos
organizar um festival semelhante no Rio,
convidando desde ja todos aqui do Para
na".(Sergio Tartari).

¥*

Louvéavel o trabalho que vém sendo exe
cutado pelo Departamento de Ecologia
do C.P.M., que todos os fins de semana
procura conscientizar o pessoal que des
ce a Serra de trem, para nao jogar lixo
pela janela do trem e nao riscar, quebrar
OU sujar Os vagdes, que sac patrimonio
pablico e de uso da coletividade, O tra-
balho & realizado através de distribuicdo
de panfletos explicativos dentro do trem
e pedindo aos passageiros para cuidarem
e conservarem o trem e a linha Para os
elementos do Clube engajados nesta ati
vidade a RFF/SA-Superintendéncia de
Curitiba,fornece passes gratuitos.

(A Diretoria)
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