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EDITORIAL

Prezados Associados:

E com satisfagdo que torno a redigir este edi-
torial na posigdo de Presidente do CPM, e gostaria de
salientar alqumas ocorréncias de destaque no bimesire
que passou.

Durante este periodo o Clube desenvolveu ativi
dades que mereceram nosso total apoio e colabora
¢do. Devo destacar aqui o trabalho que vem sendo
realizado pelo Departamento de Ecologia sob a coor-
denagdo da Lidiane, Jane, Rossana e Gisele que ndo
mediram esforgos para a concretizagdo da atvidade
com a escola de Piraquara e com o trabalho de cons
cientizagdo dentro do trem e clareiras que vem sendo
realizado na Serra do Mar. As coordenadoras e aque
las pessoas que de alguma forma tem contribuido pa-
ra este trabalho nosso muito obrigado e nossa sincera
amizade.

Devo destacar ainda o trabalho do Departamento
de Caminhadas sob a coordenagdo do Nelson, que
tem demonsirado grande empenho na conduta do
Curso de caminhadas, que visa-o aprimoramento de
nossos guias bem camo na condtigé‘o do trabalho jun-
to ao ITCF. Ao Departamento Técnico coube a for-
magdo de novos iniciantes ao Montanhismo técnico
e destaco aqui o trabalho do Dalinho frente i coorde-
nagdo do Departamento. Desta forma foi notado que
podemos trabalhar em vérias areas ac mesmo tempo
e isso ?re_ngas a unido em tomo de nosso ideal o
desenvolvimento e aprimoramento técnico e prote-
¢do ao meio ambiente (Montanhas).

Caros campanheiros de montanha, durante o més
de outubro sofremos uma grande perda, um amigo
que pos deixou de maneira violenta por imposigao
de uma sociedade mediocre e hipocrita na qual infe-
lzmente vivemos Nos realmente perdemos um ami-
go que améavamos e continuamos a amar, uma pessoa
pura e boa que se foi de nosso convivio, porém se-
meou entre nbs uma tnica semente, uma semente de
amor a natureza e de perseveranga no combate as
agressdes que sdo realizadas dia a dia contra o meio-
ambiente e a vida O Kavinha se foi materialmente,
mas acredito e sinto que ele esta junto de nbs a cada
instante, ele nos deixou uma licdo durante o tempo
em que trabalhamos juntos e que aqui esteve presente,
uma licdo de amor aos hamens e aos animais. Celso
“nés amamos vocé', mesmo ndo estando presente
conosco neste momento, creia iremos lutar cam afin-
co cada vez maior para que a semente que vocé plan-
tou se desenvolva e sobreviva a este mundo que tirou
a suavida e nos privou do seu convivio.

Como o préoximo boletim sera editado somente
no préximo ano, em meados de fevereiro, aproveito
o ensejo para desejar a todos um FELIZ NATAL E
PROSPERO E VENTUROSO ANO NOVO e que pos-
samos contar com a dedicada amizade de todos no
préximo ano.

A todos os amigos os meus agradecimentos pelas
participagGes nas atividades e gostaria de pedir des
culpas pelas falhas havidas durante esta temporada de
montanha que chega ao fim. Sendo assim gostaria de
ressaltar o meu sentimento de amor por todos vocés
e amizade sincera

Antonio Carlos S.Moreira
Presidente do CPM

-

NOVA SEDE NO MARUMBI — A CAMPANHA ESTA
LANCADA — AJUDE-NOS...

0 velho abrigo do CPM, no Marumbi, ainda ndo caiu porque Deus ndo quis

Atendendo inOmeras revindicacGes dos montanhistas e associados do Clube,
o presidente do C.P.M. encaminhou no més de outubro ao Instituto de Terras,
Cartografia e Florestas, pedido de reforma e ampliagdo da sede de montanha
que o Clube mantém na Estagdo do Marumbi (Serra do Mar).

A atual sede com apenas 15 metros quadrados, foi construida numa época
em que o Clube possuia apenas 30 sbcios gue tinham como Gnico objetivo o
lazer e a prética do alpinismo. Hoje o niimero de sbcios ultrapassa a casa dos
200 e o Clube estd engajado em diversas atividades de cunho ecolbagico e ambi-
ental, em copjunto com outros brgdos e entidades, entre eles o Batalhdo de Po-
licia Florestal, a Rede Ferrovidria Federal, o Grupamento de Busca e Salva
mento do Corpo de Bombeiros a SUREHMA o ITCF entre outros.

Para dar andamento a todas estas atividades de conscientizagdo e sensibiliza-
¢do dos excursionistas que procuram o Marumbi, aos fins de semana e para aju-
dar os brgdos pOblicos a fiscalizar o Parque Marumbi, o C.P.M. escala todos os
finais de semana, um grupo de guias de montanha para atuar na regido, A estes
guias cabe também, orientacdo preventiva aos excursionistas sobre a sinalizagdo
existentes nas diversas trilhas e picadas, além de atuar prontamente em caso de
resgates de acidentados. Porém para manter estas equipes a postos, o C.P.M.
necessita de uma sede na regido da Serra do Mar ndo sb pelo aspecto logistico,
mas por ser absolutamente impraticdvel manter elementos trabalhando por di-
versos dias consecutivos na serra, sem um local para descanso ou pernoite.

Para construir o novo abrigo, ndo serd necessario derrubar vegetagdo nativa
ou vegetacdo de qualquer espécie, ja que o abrigo antigo foi construido numa
pequena pedreira, que forma uma clareira natural no meio da selva. (Vide foto).

Para concretizar a obra foi designada uma comiss3o especial que terd a in-
cumbéncia de angariar fundos para a conclusdo da sede nova visto que o C.P.M.
como entidade sem fins lucrativos, ndo tem verbas suficiente para arcar sozinha
com o dnus da reforma,que esta orgcada em Cz$ 30.000,00 (trinta mil cruzados).

A nova sede, terd 30 metros quadrados de area, serd em madeira em estilo
ristico, pintado em cor escura, verde ou preto, para melhor se inserir no am-
biente. A parte interna serd dividida em quatro pegas, sendo trés quartos e
um banheiro. Apés concluido o abrigo poderéd alojar com razodvel comodidade
até 20 pessoas.

As primeiras medidas tomadas para angariar fundos para a obra, s@o as se-
guintes:

1) Excepcionalmente esta edi¢do do Boletim ““A Escalada™ tera todos os seus
exemplares numerados (exceto a cota dos patrocinadores)e serdo vendidos a
am prego simbélico de Cz$ 5,00 (cinco cruzados) a unidade, quantia que serd
totalmente revertida para as obras de ampliacfio, da nova sede de montanha.

2) Sera solicitado que cada sbcio contribua com a obra, vendendo alguns e
xemplares do jornaizinho do clube, para seus familiares e amigos. Para quem
mais se destacar na venda do jornal sera oferecido: 1) Uma biissola profis-
sional. 2) Um poster da Serra do Mar (1,00 x 0,80cm).

3) O Clube Paranaense de Montanhismo abriu conta bancaria no Banco Ba

merindus do Brasil, para contribuicSes e doagBes expontineas, de socios e

nao socios. Quem desejar ajudar, basta procurar QUALQUER AGENCIA BA-

MERINDUS DE CURITIBA e proceder deposito de qualquer quantia na

conta 0125-11622-80, em nome do Clube Paranaense de Montanhismo.

Para conhecimento publico, mensalmente serdo afixados em edital na sede

do C.P.M. extratos da conta bancaria com os valores depositados

P.S. Por unanimidade ja ficou decidido que o abrigo se denominara “SEDE

DE MONTANHA - CELSO ROBERTO KAVA™.

(A Diretoria) /
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“A CAMPANHA ESTA LANCADA - ATJUDE-NOS”
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A DUALIDADE DO SER

Tudo na vida reflete uma dualidade
impressionante. Nio existe dois lirios
iguais, nem duas iguias, nem dois lagar-
tos, nem dois homens Tudo o que vive
¢ incessantemente desigual. Haverd sem-
pre bons e maus; sombras e homens.
Sdo dois mundos morais diferentes. Ha-
vera sempre um contraste evidente en-
tre génios e idiotas, entre a necessidade
e o engenho, a hipocrisia e a virtude. A
imagina¢do dara a uns, 0 impulso origi
nal no sentido do perfeito; outros se
submeteram a imitagdo, preconceitos,
rotinas, domesticidades e até crimes

Assim, ha jovens mediocres, que so-
nham com uma caranga incrementada,
uma moto envenenada e “ferros’ pela
madrugada adentro. Outros se alienam
no ocio venenoso de maquinas tipos fli-
perama. Ha aqueles que preferem desper-
sonalizar-se em frente a uma televisdo,
sonhando com herbis inatingiveis assis-
tindo a vida de outros, esquecendo de
viver sua propria vida Jovens sem espi-
rito, sem aspiragdes, sem criatividade,
sem ideais. Esta & a triste realidade da

maioria de nossos jovens, uma massa
amorfa, insipida e incolor.

No outro extremo. ha aquela classe
de jovens virtuosos que se extasiam ante
um crepusculo, sonham ante uma aurora
magnifica, vibram com uma tempestade
que se forma no horizonte, gelam de e
mogdo ao clardo de um relampago, emu-
decem diante de um trovio, se abstraem
ao infinito, ao ver uma estréla longiqua,
e tentam desdobrar as asas para atingir
tal excelsitude inacessivel.

E dado a poucos esta inquietude de
perseguir avidamente algum ideal De
ser um assistente emocionado do grande
espetaculo da natureza. Kavinha era as
sim. Capaz de numa noite, no meio da
semana, viajar ao Anhangava, apenas pa-
ra presenciar o nascer de uma resplan
decente lua cheia, voltando em seguida,
revigorado para suportar a dura realida
de de nosso dia a dia.

Quiz o destino, que uma matilha
adventicia de desumanos lhe tirassem a
vida. Matilha que nio se classifica nem
entre a massa de mediocres, nem entre
a seleta dos virtuosos, porque deixaram
de ser gente. Ultrapassaram a altima bar-
reira da civilizagdo e regressaram ao
mundo animal.

Se se limitassemn a vegetar com sua
miopia mental, usando a cabeca apenas
como um adorno para o corpo, e cir-
cunscritos em sua orbita seriam tdo res
peitaveis como qualquer objeto que nos
rodeia. Afinal ninguém tem culpa de
nascer sem dotes excepcionais. Merece-
riam a indulgéncia dos espiritos privile-
giados, que nao recusam os imbecis ino-
fensivos. Mas infelizmente esqueceram a
sua hierarquia inferior, o seu retardo
biolbgico, tornando-se perigosos e noci-
vos o suficiente para arrebatar vidas
alheias. A sua indiferenca ao bem do
proximo, amordacaram sua dignidade,
dissolvendo sua moral, apodrecendo
seus senfimentos. Focinham num lama-
cal, asfixiando os germes latentes, de al-
gum possivel senso moral,

Jamais se escreverd uma biografia
destes insetos daninhos da natureza,
porque existéncias vegetativas nio tém
historia. Ndo vivem, apenas passam.

A vida ndo se conta pelo tempo, €
sim pelo uso que dela fazemos, pelas
obras que realizamos

Kavinha foi assim, viveu pouco, mas
intensamente. Amou, trabalhou, lutou
por seu ideal. Tal qual um cronometro,
NAO ANDOU MUITO... MAS ANDOU
COM PRECISAO...

(Jodo Carlos de Lima)

A NOTA OFICIAL DO CLUBE

Tao logo soube do ocorrido, o Presidente do Clube
Paranaense de Montanhismo, distribuiu a imprensa nota
oficial, Jamentando o desaparecimento prematuro de
seu ex-presidente que respondia pelo Departamento de
Ecologia do C.P.M. A nota manifestando o luto dos
montanhistas e dos defensores da ecologia foi assinada
pelo secretario-geral do Clube, que distribui a imprensa
também uma pequena biografia, do grande trabalho
realizado por Kavinha na sua gestdo, e cOpias da foto
oficial, da galeria dos Presidentes. O teor da nota dis-
tribuida foi a seguinte: *“Vitima da violéncia urbana, fa-
leceu ontem a noite, o jovem CELSO ROBERTO KA-
VA, o “Kavinha” que foi presidente do Clube Parana
ense de Montanhismo e que atualmente respondia, pe-
lo Departamento de Ecologia do Clube.

Nascido em Curitiba, em 08 de abril de 1965, era fi-
lho de Francisco Kava Sobrinho e Ruth Isabel Kava. Tal
qual o seu pai, Kavinha era um ardente defensor da na-
tureza, e durante sua gestdo frente ao C.P.M. realizou
inimeros trabalhos de cunho ecologico, notadamente
na defesa ecologica da Serra do Mar, em conjunto com
diversos orgaos publicos Foi ele o responsavel pelo
reflorestamento do Morro do Anhangava, em Quatro
Barras, quando um incéndio florestal, ocorrido no ano
passado,destruiu totalmente a vegetacio nativa do local.
Kavinha na ocasiio promoveu diversos replantios de
mudas, mobilizando para isso dezenas de jovens que fo-
ram arregimentados em colégios e em grupos escoteiros,
formando assim, um verdadeiro mutirdo ecolbdgico, pa-
ra tentar recompor o que o fogo destruiu.

Além de ecologista ferrenho, Kavinha era guia de
montanha do Clube Paranaense de Montanhismo, sen-
do considerado um dos melhores alpinistas do Parana,
tendo realizado todas as escaladas técnicas existentes
em nossas terras, alem de tur participado de expedigdo
a outros Estados, como Sdo Paulo e Rio de Janeiro™.
“0S MONTANHISTAS PERDEM UM GRANDE AMI-
GO, E A NATUREZA PERDE UM GRANDE DE-
FENSOR".

CELSO ROBERTO KAVA
Nascimento: 8 de abril de 1965.
Falecimento: 23 de outubro de 1986.

\

COMO ACONTECERAM
0S FATOS

Como & do conhecimento de todos,
Celso Roberto Kava, ex-presidente do
Clube Paranaense de Montanhismo (ges
tdo 84/85), foi assassinado com um tiro
no coragio, no final do dia 23 de outu-
bro do cormrente, ao ser assaltado por
trés elementos, quando voltava do cine
ma com sua amiga e bidloga Jane Maria
de Castro. O fato aconteceu as 23:00 ho-
ras, tendo os assaltantes embarcado no
Voyage DH-0448, levando as vitimas a—
té 2 Rua Francisco Derosso, no bairro
do Xaxim, onde abandonaram a moga e
o corpo de Kavinha.

A noticia caiu como um relampago
entre os montanhistas que atonitos e
incrédulos, viam a fotografia de seu ex-
presidente estampado na primeira pagina
de todos os jornais de Curitiba.

CARTA A UM AMIGO

Prezado amigo.

Conheci-o quando vocé desceu do
trem no Marumbi com o seu pai o
“Kava”, como me foi apresentado. Junto
com vocés estava o Vitaming, que ia levd
los ao Facaozinho. A partir daquele dia
sua vida iria mudar, poisveio a conhecer
seus companheiros de montanha, seu
pessoal, sua turma para todas as horas,
em escaladas ou ndo.

Desculpe-nos se o espezinhamos
demais naquela época. Que belo trio
de escaladas formévamos naquele tem-
po, vocé, o Licio Flavio e eu. Foi uma
das melhores fases da minha vide. Hou-
ve aquelas vez em que fomos ao lia-
tigia com o Dalinho e o Dino. Como nos
dwertiamos com todas as viagens. Incri-
vel foi aquela caminhada que fizemos
em voli da Ilha do Mel, com a Andréia.
Tempos que ndo se esquecem.

No dig 24 de outubro de 1986, eram
06h15min da manhd, quando fui acor-
dedo. Um dia de céu azul, sem nenhuma
nuvem,um dig-maravilhoso de primavera,
um perfeito dio para um passeio, uma
caminhada, uma escalada.

Vocé agora deve estar no lugar que
tanto buscévamos quando subiamos os
cumes de nossas montanhas um lugar
que tentemos enconirar em vida, quan-
do galgamos uma passagem dificil que
nos levara a vitoria, ¢ paz e a um estado
de graca que s6 termina quando temos
que voltar, descendo & dura realidade de
nosso cotidiano. E somente essa dife-
ren¢a que nos separa, Celso Roberto Ka-
va. Voee agora estd em permanente es-
tado de graca, pois nunca mais precise-
ra descer da montanha em que vocé es
ia.

Aqui embaixo vocé einda tem seus
companheiros que pensam em vocé, que
sentem soudades e um vazio imenso,
$6 comparavel a soliddo dos cumes mais
elevados.

Tenho certeza, porém, que vocé nio
estd sozinho na montanha Sei que ird
ter ao seu lado todos aqueles que um dia
viveram e morrem pelas montanhas Fi-
coremos apenas um breve tempo sem
nos vermos, pois mais cedo ou mais
tarde a derradeira escalada acontecerd
E inevitdvel como a nosso propria vida.

Lembrando a célebre frase gravada
no bronze do Parque Schiebler; ““Que a
paz da monlanha esteja contigo”, aqui
s¢ despede seu amigo, Rafael Martinez

Curial
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ﬂ\lOVA SUPRESA PARA TODOS

Passaram-se cito dias do assassinato do ex-Presiden-
te, ¢ os montanhistas tiveram nova surpresa. A Policia
havia prendido trés rapazes que tentaram assaltar o
Banco Itad do bairro do Pinheirinho, e por um acaso a
companheira de Kavinha reconheceu as fotos dos ban-
didos que sairam publicadas no jornal, telefonando em
seguida para a Policia, que pressionou os bandidos, que
acabaram confessando o crime, com todos os detalhes
e pormenores possiveis. Havendo inclusive reconstitui—
¢do do crime. O assaltante que executou Kavinha, foi
Itamar Bordignoen, de apenas 17 anos de idade. Tao logo
se soube tratar de menor de idade, o Clube enviou oficio
ao Ilustre Senhor Corregedor de Justica do Estado do
Parand, e ao MM. Senhor Juiz de Direito da Vara Priva-
tiva de Menores da Capital, externado a preocupacdo
e apreensdio da classe montanhistica, quanto ao desti-
no do jovem assaltante. £ sabido que a Lei é benevo-
lente no trato de menores infratores, que normalmente
sdo internados em Escola Correcional de onde fogem de-
pois de alguns dias, para tornmar a delinquir. Assim o
Clube rogou a estas autoridades, para que fosse aplica
do todo o rigor possivel para afastar o menor, do
convivio com @ sociedade, se possivel internande-o em
ala especial de menores, da Penintencifria Central do
Estado, dada sua alta periculosidade.

A Diretoria

.

ESCOTEIRA SOLIDARIA

Recebemos uma cartinha, que muito nos sensibi
lizou, de uma jovem escoteira, de apenas 14 anosque
teve a oportunidade de conhecer o Kavinha durante
uma atividade conjunta que o C.P.M. realizou com es
coteiras de todo o Brasil, em julho de 1986, na Serra do
Mar. A carta diz o seguinte: “Sou uma das escoteiras
que foi ao Mamumbi, em julho deste ano, num acampa
mento. Conservacionista e ecologista, fiquei chocada,
quando soube da noticia do Kavinha na semana passa-
da, e por isso resolvi escrever estas linhas a vocés Fi
quei trste em saber desta noticia, pois nunca imaginei,
que uma pessoa t3o feliz como ele era, pudesse ter uma
morte tdo fria e idiota. Para mim foi um choque. Ima
ginei como o clima ficou por ai, afinal estas coisas sio
dificeis de engulir. Confesso, que ndo o conheci direito,
mas o pouco que fiquei sabendo foi o suficiente para
mandar as minhas estimas a vocés Quero que saibam,
que mesmo sem participar do Clube Paranaense de
Montanhismo, eu acompanho tudo o que fazem e vibro
com vocés, e tento neste momento triste, dar a maior
forga. Nio fiquem triste nas despedidas Elas existem
para que possamos nos encontrar outra vez.” GUILIA-
NA SONCIN. Escoteira.

NOTA DA DIRETORIA: Guiliana, sao pessoas como
voce, que nos fazem crer, que ainda existe bondade e

Cur neste mundo. Obrigado pelo seu exemplo.

VOA AMIGO

Voa pédssaro, agora vocé esta livre

para s¢ unir a0 mar, monlanha e céu.

Voa amigo, voa para junto da luz do
sol, com vocé se foium pedaco de mim,
um pedago de cade um de nos

Voa leve como a brisa da manhd, vo-
cé merece ter um véo calmo e tranqui-
lo, se funda em luz com os raios de sol.
Se em teu voo encontrares nuvens es
curas ndo te preocupes a tua luz havera
de clarear e amenizor as tempestades.

Voa emigo sobre os edificios e cide-
des e fuja se 0 homem tentar cortar seu
voo comum tiro de covardia.

Voa passaro e semeia entre os ho-
mens a tua pureza e juventude.

Vé com pressa pois assim era vocé,
apressado, meigo, emigo e Imdo.

Voa emigo para que ndo te facam
sofrer de novo.

Em seu voo lembre-se apenas deque-
les que te desejaram o bem, e perdea o5
teus elgozes pois eles ndc merecem
sequer a fua e a nossa revolia, eles sio
frutos de uma sociedade mesquinha e ri-
dicula. :

Voa amigo para a luz maior, voa ami-
go liwre, solto, calmo como so venfos
das motanhos

Quando atingir o teu destino nos a-
guarde, pois trilharemos o caminho por
vocé aberto e nos enconirgremos e ire-
mos galgar novos vdos, noves montae
nhas, novos mares.

Voa amigo e vi com a certeza de
que nos te amamos muilo.

Adeus umigo aié breve.

Para Celso Roberto Kava

do Maninho

Transcrevemosna integra o telegrama
de condolencias, que nos foi enviado
pelo St. Pedro Ribeiro, Presidente do
Movimento  Ecologico de Piraquara:
“CAROS AMIGOS: A ECOLOGIA
PERDE UM DOS SEUS MAIS FERRE-
NHOS DEFENSORES, MAS TEMOS
A CERTEZA DE QUE NAS ALTURAS,
BEM MAIS ALTAS DO QUE O
ANHANGAVA NOSSO AMIGO KA-
VINHA ESTA LUTANDO CONOSCO,
POR UM MUNDO MELHOR, ONDE A
VIOLENCIA NUNCA HA DE IMPE-
RAR.

Recebemos também telegrama do
senador ALVARO DIAS, candidato a
Governador do Estado, pela sigla do
PMDB. O telegrama diz o seguinte: “A-
balado com a perda, de maneira brutal,
do jovem Celso Roberto Kava, nio pos-
so deixar, no momento em que me asso-

cio 4 dor da familia e de seus amigos, de

manifestar minha profunda revolta pelo
ocorrido. De phblico, assumo o com-
promisso de que avioléncia urbana, suas
causas € seus personagens, merecerao do
meu governo atengdo de ordem prioritd-
ria”. ALVARO DIAS. Senador.

notas,. )
Soticias

0 Clube Paranaense de Montanhismo
coordenou diversas atwidades no bimes-
ire pussado, com grupos escoteiros ¢ Co-
légios. No inicio de outubro diversas
Bandeirantes vinculados ao Colégio Es-
tadual do Parand, escalaram o Pico do
Marumbi (Olimpo) pela Via Irontal,
descendo posteriormente pela Via Noro-
este. (Cigante, Ponta do Tigre). Pare
acompanhar e orienter o grupo o C.P.
M. designou o guia Jodo Carlos Nos
dias 1 e 2 de novembro o Clube Parana-
ense de Montanhismo recebeu a visita
dos jovens Marcelo Barbosa, Paulo S.
Duarite, Tiago Vieira Camargo, Gustavo
Borba e Marcio Takanishi, todos escoter-
ros senior do Grupo Escotewo Cristo Rei
(vinculado ao Colégio Crisio Rei) da
cidade de Marilia - Sdo Paulo. Os jovens
vigjaram 700 km, que separam Marilia de
Curitiba, para conhecer o ponto culmi
nante do Sul do Brasil (O Pico Parang)
¢ aproveitando a oporiunidade visitaram
ainda o campo-escole do Anhangava em
Quatro Barras, conhecendo algumas ro-
tas técnicas, inclusive experimentando
as emogoes da realizagdo de uma verda-
deira escalada técnica. Incansiveis os
escoteiros ainda reuniram forcas para
conhecer o Salto dos Macacos e Redon—
do.

No dia 31 de nowembro foi a vez
dos alunos do Colégio Ideal de Sdo José
dos Pinhais conheceram o Marumbi. Ao
todos foram 48 alunos, todos da 7 e 8a.
séries daquele colégio, que com muita
determina¢do gulgaram os 1.570 me
tros do Olimpo. Para acompanhar os
Jovens e garantir a seguranga do grupo o
Clube Poranaense de Montanhismo des-
tacou os guias, Jodo Carlos, Maninho,
Nelson Pudles Eloi Bora, Antonio Dont
zeti, Nelson Wiemers, Everton Durieu,
Fernando, Dominguinhos, que estavam a
postos nos lugares mais “criticos” da co-
minhaeda. Além dos guias acompanharam
os jovens, dois professores de Educagdo
Fisica do Colégio e o préprio Diretor do
Estabelecimento, Prof. Tanaka, que com
muita desenvoltura, seguia em frente
ao grupo, dendo exemplo aos seus pu-
pilos Destacava-se no grupo também o
Prof. Marcia, que leciona Ed. fisica no
colégio, e que incentivava os indecisos,
no transcorrer do percurso. O tnico im-
previsto no passeio, foi o tempo, que
ngo permitiu que os alunos apreciassem
o belissimo panorema do Cume, que
permaneceu encoberto por uma cerra-
da camada de nuvens. Porém como e-
xercicio fisico a atwidade foi completa,
tendo os alunos do Colégio Ideal cerio-
mente realizado a aula de ed. fisica de
suas vidas.

(A Diretoria)




0 ADVENTO DAS GRANDES ESCALADORAS

Por Rosie Andrews

Revista Mountain

Rosie Andrews escaladora Norte Americana, escreveu este artigo com a preocu-
pagdo de levar a conhecimento plblico a situagdo das escaladoras nos dias atuais
e de incentivar a participagdo das mulheres no esporte.

Nos Gltimos anos o envolvimento das mulheres no esporte tem aumentado tre-
mendamente, As realizagdes das escaladoras, em termos de escaladas demonstra que
as mulheres encontraram um esporte no qual a igualdade estd dentro do alcance.
Segundo declaragSes publicadas em uma revista inglesa as mulheres estdo escalando
hoje num padrio estabelecido pelos homens ha vinte anos atras, com certeza esta
declaragdo e mais um reflexo da ignorancia das atuais realizagdes femininas. Certa-
mente isto estd longe de ser verdade nos E.U.A., as mulheres estdo dando grandes
passos no sentido de especializarem-se e disputarem seu lugar junto aos homens.

Devemos considerar que as mulheres em geral tém sido criadas para um papel
muito diferente, meninas sdo, usualmente mais resquardadas e protegidas com pou-
co estimulo para assumir riscos. Apesar de serem preparadas para a liberdade e In-
dependéncia, elas aprenderam a esperar representar um papel secundario que é sus-
tentado sobre a confianga dos outros

Dessa maneira, para muitas mulheres, sobressair-se em um esporte como a esca-
lada em rocha significa ir de encontro a sociedade e ter que aprender a superar
obstaculos criados pelo cultivo da feminilidade.

Rosie Andrews quando comegou a escalar regularmente em 1978 criou uma re-
putagdo de boa escaladora apesar de estar quiando 5.8/5.9 (42 ou 59 graus), padrdo
superado ha muito pelos homens. Neste mesmo periodo chegavam noticias de mu-
lheres escalando em nivel muito mais elevado em outras partes do pais. Coral Bow-
man guiava 5.11 dificil no colorado; Berverly Johnson solou o Dietral Wall no El
Captain, mas elas eram figuras misticas no Oeste; Barbara Devine era talvez a me-
Ihor escaladora conhecida no Leste.

Seis anos depois a situagdo mudou, grupos de escaladoras estdo longe de ser uma
raridade. Ha épocas em que temos 4 ou 5 escaladoras em Shawansunks, todas guian-
do 5.11 ou mais A escaladora Australiana Louise Sheperd, realizou nos E.U.A.
dificeis vias em excelente estilo quando de sua estada aqui. Citando algumas escala-
das temos (Y osemites Tales of Power (5.22b, 1 queda), Separate Reaty (5.12b),sem
quedas), e Crimson Cringe (5.12b, 1 queda) graus ainda desconhecidos no Brasil.

A beleza de escalar esta na variedade de habilidades que a atividade requer e na
maneira tinica na qual cada escalada exige estas habilidades. O escalador de alto ni-
vel exibe controle fisico e psicologico através do movimento, resolu¢do de proble-
mas e manutencdo de serenidade sob pressdo: Apesar de as mulheres serem frequen-
temente prejudicadas pela falta de altura. Nos também tendemos a ter méaos e dedos
menores, uma ajuda decisiva em fendas estreitas ou pequenas agarras. Assim, um
equilibrio natural existe, o qual falta em estatura, onde os homens levam a 6bviavan-
tagem.

Em geral, as diferengas no desempenho atlético entre homens e mulheres sdo de-
vidas as diferengas de tamanho e constituigdo fisica, em muitos esportes a mulher
leva desvantagens devido ao fato de ndo ter alguns sistemas de energia tdo desenvol-
vidos ou trabalhados como os homens, porém em escalada em rocha a importancia
de muitos desses fatores é minimizado pela natureza do esporte.

Na realidade as limitagdes fisicas nas escaladoras parecem ser insignificantes, as
mulheres precisam apenas capitalizar seus pontos fortes e trabalhar os fracos para
conseguir o melhor.

Escalar é escalar e os principais componentes do esporte continuam os mesmos
a despeito do sexo do escalador. O que importa é aquela mistura especifica de qua-
lidades que o individuo leva para o esporte, os talentos que distinguem os melhores
sio dois, FISICO E MENTAL. Notamecs ainda que as mulheres, de modo geral, lu-
tam bem mais para fazer a passagem para aquele estado onde a voz interior soa com
confianga.

Curiosamente, era com frequéncia a confianga que meus amigos homens tinham
em mim e seus estimulos, que me faziam superar as barreiras, insistindo para que
eu levasse minha cordada, quando minha disposigdo era voltar atras e desistir.

Na continuagdo desse artigo publicado pela revista Mountain a escaladora Rosie
Andrews destaca certos pontos como a dependéncia psicologica criada pela propria
cultura pela qual foram criadas as mulheres, bem como a superprotegdo dos homens
para com as escaladoras o que por muitas vezes vem a atrapalhar o desenvolvimento
técnico das mulheres. Em suma a publicagdo deste artigo em nosso jornal traz a to-
na um momento de pausa para que as nossas associadas se interessem mais pela es-
calada técnica e que daqui a algum tempo tenhamos mais mulheres escalando e par-
ticipando da vida do CPM.

Texto de Rosie Andrews extraido da Revista Montain
Tradugdo de: Licia Duarte - C.E.C. - Centro Excursionista Carioca
Resumo: Antonio Carlos Moreira- C.P.M. Clube Paranaense de Montanhismo

DESTAQUES DO MES

Aniversariantes do Clube Paranaense de Monta-
nismo nos meses de:

OUTUBRO/86:

05. Ramon Tisseran de Castro

07. Paulo Henrique Shcmidlim.

08. Ruth Scheleder (socia-benemérita do CPM)
17 -Luiz Alberto Cunha Alves

19. Monica Rego do Amaral

20. André Luiz Granatto.

22. Wilton Mitsuo Miwa.

24. Luiz Carlos Furlan Filho.

24. Pedro Carlos Hartmann.

28. Julio Nogozek Taraschuka

31. Zuleide Vieira da Costa.

31. Harvey Frederico Schlenker.

NOVEMBRO/86:

03. Ronaldo Franzen Junior (Nativo)

04. Paulo Aparecido Pizzi

04. Miguel Angelo de S.Bretas

05. Rogério de Lima.

(8. Hiran Brandalize

09. Henrique de Aguiar.

12. Yasuco Ishihara

12. Aniversario da coluna ‘‘Da Montanha”
(12.11.1983-12 edigao)

13. Dalton Luiz Maciel

17. Carlos Roberto da Silva.

19. Antdnio Donizeti da Silva (Barba)

24. Nelson Pudles.

DEZEMBRO/86

02. Luiz Carlos Correa

03. Rosemary Rodrigues de Lima.
04. Luciano Macedo do Nascimento.
10. Paulo Morais Lopes.

12. Ivan Otévio Verissimo Ribeiro.
12. Marcelo Pires da Costa

15. Sonia Reinstein

24, Luiz Fernando Furlan.

24. José Milton Moreira Piffer.

27. Luiz Gustavo Furlan

30. Cassio Freitas Pereira de Almeida

Aos aniversariantes, 0s nossos parabéns.

A Diretoria do Clube Paranaense de Mon-
tanhismo tém a grata satisfacdo de apresentar
os novos associados do C.P.M. que ingressaram
no quadro de associados nos meses de outubro,
novembro do corrente. Aos novos amigos, nos
sas calorosas boas vindas na fraternal familia
cepemista .

1. Marcia Shizue Furusato.

2. André Luiz Granato.

. Mauro Romeu Barboza

. Jair de Castro Junior.

. Artur José Rattom Kummer

José Roberto Cruz.

. Luiz Carlos Hallvass Filho

. Everton Durieu.

. Nara Dezzotti Pereira

Woo gk w

notas .
Cﬁohaa&

No proximo dia 13 de dezembro de 1986,
(Sabado) O Clube Paranaense de Montanhismo
estard promovendo uma grande festa de con-
fraternizacdo de fim de ano, entre seus associa-
dos. O evento acontecera no Marumbi, no cam-
po de futebol se o tempo colaborar, caso conr
trario sera transferido para algum local “fecha
do”. Havera linguicada, vinho em barsil, pdo,
saladas etc... O Clube estara cobrando uma ta-
xa simbolica de Cz$20,00 (Vinte cruzados) por
participante, para cobrir em parte os gastos que
serdo efetuados O restante serd totalmente re-
vertido para a constru¢io da nova sede de mon-
tanha (Vide matéria neste boletim). Sera dis-
tribuido presentes surpresas a todos aqueles,
que de alguma forma se destacaram,*nas di
versas atividades promovidas no transcorrer
deste ano pelo Clube. Solicita-se aos interessa
dos confirmarem presenca com o Maninho, an-

tecipadamente, para se fazer previsio de custos
(A DIRETORIA)
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F PONDERACOES ACERCA DO MONTANHISMO (V)

Erwin Groger

Enfim, chegamos no lugar pretenso do acampamento. Aonde cai a escol? - Depende.
Abstraindo de praia, que constitui um caso sui generis, prefiro mato baixo (mais ameno,
protegendo melhor de vento, solo mais profundo para fincar as sardinhas; exclui-se pi
nhais pelo perigo de raios. Quem quer cobrirse de estrelas, preferira o campo - noite cal-
ma pressuposta Rochas ou ladeiras protegendo do vento, ainda melhor.

Visto ninguém traz motoniveladora portatil, preferivel um lugar mais plano possivel,
elevado, nfio muito longe de dgua. Caso o chio esteja inclinado, talvez convenha provi
denciar sarjetas laterais O lugar frontal da barraca que seja tdo amplo, que se possa aga-
char-se comodamente ao entrar e sair. Gosto também colocar um plastico em frente da
entrada, pois quando volto da descarga notumna, limpo ai os pés, antes de entrar.

Caso especial: escolhendo chdo, onde crescem caraguatis, tirem-nas em pé, sb entor-
nando-as longe do lugar de montar a barraca: ninguém é sapo. Pondo-as porém de pé,
ainda melhor, pois continuario preenchendo sua fungdo no ciclo ecoldgico.

Contem as sardinhas antes de arrumar ¢ a0 desmanchar a barraca; faltando, tém paus
€ taquaras por perto. Estiquem adequadamente os cordames, notadamente do teto e so-
breteto. Como vamos dormir? Cabega mais alto, no fundo da barraca (pelo menos du-
rante o mverno). Atraz da cabeca cabe a mochila, caso nio sirva de ‘sobre-mumia’, ié:
enfiando os pés e o corpo até onde der.

O que se espalha no chio, é batata doce e nio os petrechos; portanto: “penduroski,
morou? - Sobra de comida na panela: tampar e peso encima, caso ndo pendurar em saco
plstico. Velas, lanter portatil, papel sanitirio, sabonete, relogio de bolso etc, cantil -
com 4gua na localizagdo adequada, prontos a serem achados de brago estendido ao acor-
dar. Falei de pinga? Agora os dculos: levem estojo. Ndo custa levar, e protege. Muitas
barracas vém munidas de bolsinhas laterais, semi levantadas do piso: é ali, que cabem os
pequenos pertences.

Néo tém bombeiros por perto, para apagar um eventual pano de barraca em chamas;
dai quintuplo cuidado com isqueiro, vela (grudem-na em tampas), fogareiro, e decuplo
cuidado com a chepa do cigamro. (Fala quem fumou a vida inteira até hé poucos anos).

Sapato molhado vai entre teto e sobreteto; roupa grossa molhada idem, salvo de dia,
se secar no sol pendurada em cordel esticado. ‘Cordel? Nio levei. - azar. Falei no pri-
meiro artigo de levar. - Camisa, camiseta, sutien, zorba, meias vio no peito direto. Ndo
provocaram pneumonia em mim nos filtimos 68 anos.

Quanto 2 roupa de dormir - especialmente no inverno, recomendo (e othem, nio —
sou propagandista de firma nenhuma) aquele tipo de meia-calga, que os dangarinos usam:
sdo de 13, ndo pesam nada, ocupam apenas o espago de, digamos, trés punhos juntos,
mas colam no corpo e ddo um tremendo bem-estar ap0s uma caminhada de 7, quica 11
horas; s@o um barato. Encontram-se nas lojas “Quero-quero” ou “Armazém de danga”
atraz do Guaira Completam pullover, um gorro tipo “Mancha negra”, s6 deixando o
rosto por fora, meias de 13, luvas Na saida noturna prefiro calcar nos pés desnudos os
sapatos molhados Na volta 4 barraca torno a pdr as meias sequinhas, ‘joia’.

Compostura: pormenores, que TEM que ser mencionados: descontados e afastados os
bagunceiros do ““baseado” e tal, todo o mundo quer descansar, pois amanhd tem mais.
Dai: “Fale a0 montanhista somente o indispensivel” - Vento intestinal ndo esti sujeito
s leis do inquilinato: fora Pacigncia, ndo sou en quem inventou o amor (ao ar impo-
luto). Cantil, no inverno, permanece dentro da barraca, sendo, terd de manhi a surpre-
sa de gelo, que terd de ser derretido primeiro na chama antes ¢ servir ~ara o café.
Ele também pousara ao alcance da mao estendida. Radinho: bem baixinho, junto ao ou-
vido. Respeitemos o sono dos outros, mesmo de madrugada

Salvo, se quizer curtir o nascer do sol no pico, e portanto seja necessario subir, ainda
noite caida, deixe os pertences que ficam na barraca até i volta, meio arrumados: pode-
mo-nos atrasar e depois, na arrumacio para a descida, ficaremos embromados e embro-
mando os companheiros; apurados, cometeremos uma porcdo de “Don’t” com resulta-
dos nervifagos e irritages desnecessarios (puxa, como falo dificil).

Caso vem o sol, obrigando-nos a tirar casca apds casca, deixe bem avista na picada,
0 que tirar; navolta & so recolher um por um dos trapos.

Caso fizer cozinha complicada, ndo lave panelas e pratos no leito d’agua. Ndo esque-
¢a, que 0 proximo tem o mesmo direito a Agua limpa. Portanto afaste-se ao lavar pratos,
da poga, nascente, ribeirfo. De mais a mais, d& um exemplo de educacdo e compreensdo;
isto d4 um bem estar moral: “Sou um conservacionista, nio me chamo Sujismundo®,

Uma turma & uma equipe: cada um dos componentes tera seu dever em prol do bem
comum; assim: um ou dois tratarfo de armar o acampamento; um vai buscar Agua; um
prepara os mantimentos e assim em diante. Os fazedores de nada e seus ajudantes con-
vém deixar embaixo; eles ndo merecem nossa companhia; sombreiam o sentido da
“Familia Montanhista”.

Boa Escalada.

notas,, )
thiaas

De 20.10.86 a 01.11.86, o CPM realizou
o I Curso de Resgate em Motanha, com a rea-
lizagdo de 8 aulas tebricas de primeiros socor
ro8, ressuscitagio, imobilizacdo de fraturas, res
piragdo artificial, transporte de feridos, resgate
em paredes, técnicas e aplicagdo de roldanas,
navegacdo terrestre com uso de biissolas e car-
tas, conhecimento e uso de material de alpinis-
mo, emprego e uso de nds. Além das aulas teb-
ricas, houve dois resgates simulados no Marum-
bi, sendo um deles em parede. A coordenagdo
do curso, esteve a cargo do Nelson Pudles,
Diretor do Depto. de Excursionismo do C.P.
M. e contou com a participagdo dos guias de
montanha Luiz Carlos Rodrigues de Lima
(Track), Henrique Paulo Schmidlim (Vitami
na), Dr. Gerson, Ronaldo Franzen (Nativo)
entre outros.

(A DIRETORIA)

Falando em resgate, as fotos tiradas pelo
fotografo e advogado Dalio Zippin Filho, du-
rante o resgate simulado realizado no dia 02.
11.86 no Marumbi, deram o que falar e embu-
Tharam o estomago de muita gente. As fotos sdo
de um realismo tdo impressionante, que houve
quem pensou tratar-se realmente de um ack
dente, e que o trem havia cortado a perna de
um jovem. A palidez da jovem vitima (muito
bem maquiado com talco) somada a profusio
de sangue (Katchup) no local do acidente e so-
bre a vitima e a imagem impressionante de um
pedago de perna no meio da linha, enquanto o
do outro lado o “ACIDENTADO” em comvul
s30 agitava um toco de perna para o ar, deu o
toque de realismo ao resgate. A perna da viti
ma na verdade, foi dobrada e colocada desta
forma, numa calga bem larga, a parte de pano
que sobrou foi cortada e montou-se nela o ou-
tro pedago de perna (com ténis e tudo) que foi
parar o meio dalinha. A vitima suportou tudo
com uma dignidade estdica e s& protestou,
quando os 21 participantes do curso, quize-
ram treinar técnica de respiracdo artificial (na
base do boca a boca). Estes caras sdo gozados..
voce da uma perna, e eles ja querem tudo, pro-
testou o jovem.

Vitima: Roberto Mafra Muller

A simulagdo do resgate acabou enganado muita
gente no Marumbi
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" MORTE NO
MARUMBI

Diante do volume de contradigdes publica-
das sobre o infausto e recente episddio aconte-
cido no Marumbi e que resultou na morte do
jovem Roberto Nishikava a guiza de restabele-
cer a verdade, trago aos fiéis leitores, uma sk
nopse dos fatos '

Numa segunda-feira, desembarcam na esta-
¢ao do Marumbi, dois jovens de 15 anos de ida
de. Com informacGes obtidas junto aos Flores
tais, aventuram-se pela Frontal do Olimpo cor-
seguindo alcancgé-lo. No retorno apanham a
via Noroeste, toda sinalizada com fitas verme-
lhas Tudo transcorria normmalmente dentro
das condi¢Bes da inexperiencia dos jovens a-
ventureiros. A descida por essa rota, obriga a
passagem pelo Gigante e Ponta do Tigre. Quis
o destino, que apds este i1ltimo ponto e em vez
de seguirem para dentro dos desfiladeiros das
Lagrimas e dos Perdidos que correm entre o
Tigre Abrolhos e Esfinge, transmontassem até
a Esfinge. Este ostena os maiores pareddes do
Conjunto. Sua face norte, & de uma verticalida-
de impressionante, exibindo as escaladas do
mais alto nivel técnico de dificuldades. Foi e
xatamente nesses granitos que Roberto Nishi
kawa projetou-se numa queda mortal. Por in-
formacGes do sobrevivente, foi possivel res-
taurar-se os momentos que antecederam o tris-
te episodio.

O topo da Esfinge, caracteriza-se por um
enorme chapaddo, coberto de wma vegetagdo
intensa, compacta de meia altura, bastante fle-
xuosa, intrincada e de dificil progressio. Com-
plementando sua superficie, esta ainda, refer
to de beomélias espiniscentes e densa radicu-
las. Picada pouco utilizada e a sua cobertura
virente, confunde até os mais espertos Dia
claro nessa oportunidade e pouco antes das
quinze e trinta horas, os dois rapazes haviam
assomado o cume. Roberto, mais destemido e
entrépido, resolveu circundar o pico no afd de
localizar o caminho. Exatamente na borda
norte desse périplo, Roberto avistou a estagdo
bem visivel a seus pés e acreditou ser por alio
caminho. Numa descida terrivelmente aberta e
quase impossivel o avanco sobre paredes expos-
tas, acabou por aleangar um platd natural
sobre um fragal com mais de duzentos metros
de altura. Dali avistou uma corda fixa de aty
que e que vinha sendo utilizada num arduo
trabalho de conquista Sem o minimo conhe
cimento das regras de escalada, nem mesmo
orientagio sobre nocdes de seguranca, Rober-
to num arroubo desesperado de sair-se da en-
rascada, consegue alcancar a referida corda por
onde tenta descer. Manobra que dificilmente
alguém consegue e desaconselhada por todos
escaladores, e cujas consequéncias ndo pode-
riam ser outra ao neofito. Ao alcangar a base
da corda, ndo teve mais condicGes de aguentar
seu proprio peso e nem retornar ao ponto de
largada. Tragico desfecho da imprudéncia
Felizmente seu colega Carlos Alberto Leal ndo
tentou seguir a mesma derrota Desesperado,
vagando atordoado pelo cume, acabou por err
contrar a trilha salvadora e retornar a2 Ponta do
Tigre, onde permaneceu gritando. Seus apelos
foram ouvidos da estagio e breve BPILo res
gatou-o. Iniciam-se as buscas para encontrar o
seu companheiro, ja agora com 0O CONCUTSO
do Corpo de Bombeiros. As andangas prosse-
guiam sem sucesso até quartafeira quando a
Rede Ferroviaria acionou no nosso Clube,co-
locando seus especialistas em acdo: Francis
co Cruz Neto, Julio Cesar Nogueira da Luz,
Maximilian Hochsteiner, Edson Struminski,Pe-
dro Hartman, Alir, Chiquinho, R enato,Pedro.

Em apenas quatro horas de a¢do, partindo
de Curitiba, um grupo pela litorina de servigo
da Rede e outro, via rodovidria pela Prainhas,
localizam o corpo do infortunade Roberto
Manabu Nishikava coube aos Bombeiros ¢
Florestais a triste tarefa da remogdo do corpo
que foi feita na quimafeira pela madrugada.

\—

(Henrique Paulo Schmidlim (Vitamina).

Amilton Magno Hoffman da Rocha).

Parede da Esfinge (com 120 metros) onde despencou o jovem ROBERTO MANABU NISHIKAWA.

ALERTA SOBRE O MARUMBI

(Para esclarecer os fatos, o Clube Paranaense de Montanhismo na ocasido distribui a imprensa a

seguinte nota:

Em face aos Giltimos acontecimentos ocorri-
dos na regido do Marumbi (Serra do Mar), o
Clube Paranaense de Montanhismo vém a pabli
co esclarecer o seguinte: ’Lamentam os profunda-
mente o ocorrido com os jovens Carlos Al
berto Nunes e Roberto Manabu Nishikawa,na
Serra do Mar (Marumbi) e que culminou coma
morte do Gltimo, e reiteramos que o Marumbi
apesar de ser uma das regides mais notaveis e
bonitas do Parana, procurado por centenas de
jovens, todos os fins de semana, constitui-se
num local PERIGOSO e TRAICOEIRO para
gquem ndo conhece as inGmeras trilhas e pica-
das existentes na regido. )

O Clube Paranaense de Montanhismo, man-
tém as picadas sinalizadas, com fitas plasticas
coloridas amarradas as arvores, para orientar
os excursionistas em suas ascensoes ao Marum-
bi e sempre langa apelos, para que 0s jovens
nao subam sem estar acompanhado por um

.

No Clube Paranaense de Montanhismo os jo-
vens montanhistas sio iniciados gradativamente
nas técnicas de montanhismo e alpinismo, co-
mo o garoto na foto.

Dalio Zippin Filho

guia competente ou por pessoas que pelo me-
nos conhegam a regido. Mas, apesar dos alertas,
muitos insistem em se aventurar montanha aci-
ma

O Clube Paranaense de Montanhismo, exis
te ha exatos 8 anos, e desde a sua fundagdo, ndo
se tém registro de acidentes graves ou fatais,
entre os nossos jovens montanhistas {todos na
faixa de 14 a 20 anos) que sdo iniciados grada
tivamente nas técnicas de montanhismo, apre
endendo desde navegagao terrestre com uso
de biissola, até resgate em montanha.

Infelizmente os garotos Carlos e Roberto,
por desinformacio acabaram saindo das pica-
das que estdo sempre abertas e sinalizadas e
resolveram investir por risco proprio, em tri-
lhas desconhecidas, acabando por atingir uma
rota técnica de dificil acesso, onde nem os alp+
nistas experientes arriscam descer, sem 0 equi
paramento técnico de seguranga necessarios.
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